Programa de Talleres y Conferencias
Virtuales para empresas

SI miI hogar esta
en armonia, YO
trabajo en
armonia.

Yadhira Pimentel, Directora de MADRE SOS
ACADEMY



& Quienes somos ?
Madre SOSAcademy es una division de multimedios Madre SOS.

Hemos creado el programa Si mi hogar esta en armonia, yo trabajo en armonia
porque creemos fielmente que las madres y padres gue logran ejercer un
liderazgo inspirador en sus hogares también lo podran hacer dentro de la
empresa.

Nuestros encuentros son disefiados para conectar con el sentir de las madres
padres que asisten, porque estamos Seguros que una Vez entramos a sus
corazones, la transformacion se da y los cambios son verdaderos. Nuestros
talleres son experiencias vivenciales que llevamos a empresas, colegios y
comunidades con temas de Maternidad, Paternidad, Crianza Positiva y todo o
relacionado al bienestar individual y colectivo dentro del seno familiar.,
despertando el liderazgo en madres ypadres.

Tepresentamos Madre SOSAcademy

Madre



‘% Hola
|

Hola soy Yadhira Pimentel y lo que mueve mi corazon es poder apoyarte en la
transformacion de tu familia empezando por ti. A traves de mis charlas, talleres y
conferencias busco empoderarte con herramientas para que logres tener la familia
gue suenas, una que lejos de ser perfecta, es feliz.

Soy facilitadora experiencial certificada en la metodologia, Metatraining y Coaching
play lo que le brinda un valor agregado al disefio de nuestros talleres vivenciales,
unido al conocimiento de las herramientas de Disciplina Positiva de la cual soy
certificada por la Positive Discipline Association.

Llevo mas de 10 anos tocando los corazones de madres y padres que reconocen
gue estan en construccion constante aprendiendo nuevas habilidades para ejercer
su maternidad y paternidad abrazados de la intuicion de su voz interior y de
informacion con herramientas comprobadas.

Mas 5000 mil familias han sido impactadas y transformadas desde nuestra labor
impartiendo charlas y talleres en plazas comerciales desde 2014. Mas de 3500 horas
de contenido en Madre SOS RADIO para las familias nos avalan para seguir nuestrz?}‘1 .
mision de transformar familias. SO?




« Campana de Expectativa digital
(Arte con logos de empresa y Video de Yadhirainvitando y
motivando alos colaboradores.

 Disefo e implementacion de taller experiencial e interactivo
de 2 horas. ( Webinars de 45 minutos a1 hora ).

e Grabacion del chat .

« Entregable amodo de resumen con ejercicios que pueden
hacer post talleres para afianzar conocimientos.

Opcional y con Valor Adicional: Creacién de grupo via
WhatsApp para seguimiento e implementacién de nuevos
habitos aprendidos en los talleres, envio de videos, frases
de motivcacion y tareas que ayuden a los participantes a
crear nuevas dinamicas.

PD: podemos hacer los Talleres presenciales con todo
el cuidado que proporcionala empresay el limite de
personas segun el tamafio del lugar donde se
impartira.



TEMAS CENTRALES
SOS’

 Madres. ( Autocuidado, Madre
en armonia, Mama
malabarista)

 Armonia en la Familia. ( Vinculo,
Comunicacion, dinamicas de
integracion )

e Hijos ( Conexidn, "Vinculo sano,
Buena convivencia)

e Comunicacion en la familia.

e Crianza Positiva en tiempos de Crisis.

e Conexion padres e hijos

 Maternidad y Paternidad en
cuarentena

Madre . B
O Pderazge-enha familia
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L ista de Talleres %
SOS? J

LARECETADEL EXITO DEL TELETRABAJO YLAEDUCACION VIRTUAL
DE TUSHUOS Y SUBENESTAR LAPREPARAS TU, TU BRESEL.CHEF
Cada familia vive una realidad distinta y en este taller los
madres y padres van a descubrir cuales son los ingredientes y
la sazOn para su receta en estos tiempos dificiles.
H_AUTOCUIDADO ESUN RECREO: Lasmadres y padres estamos
bajo mucho estrés y necesitamos espacios para compartir |
reirnos y auto cuidarnos para gestionar mejor nuestras
emociones, ejercitando las 4 dimensiones. Fisica, mental,
Socioemocional, Espiritual.

LA CRIANZA ES UNA CONSTRUCCION. Las madres y padres se
levaran herramientas de crianza positiva puntuales para
aplicar en su dia a dia y que transformaran su hogar del cacs a
la armonia.




SOS’

TESTIMONIOS:

Con este taller aprendi que mi hijo necesita mas
tiempo conmigo y me llevo la idea de crear una
actividad exclusiva donde solo estemos él y yo y
tengamos un tiempo especial.

Flor Bencosme, Madre

Puedo decir que antes de este taller
pensaba que ponerme a la altura de mi
hijo me restaba a
autoridad y ahora con estos ejercicios
logré entender que agacharme me acerca
mas al corazon de mi hijo, desde que
legue a casa lo pondré en practica
dandole un abrazo a mi hijo diciendole
gue su papa lo ama, aunque a veces no se

De nifio a mi me criaron con golpes y no
es algo que quiera repetir con mis hijos
porque eso me marco, hoy con estas
herramientas me voy a casa teniendo una
mejor idea de lo que si puedo hacer, cOmo
hacerlo diferente para mis hijos, Gracias
de verdad!
Juan Rodriguez, papa primerizo

lo diga mucho.

De estas horas me llevo que, para poder
criar bien a mis hijos, necesito dedicar un
tiempo para mi, estar a solas para ordenar
mis pensamientos y volver a mi esencia.
También me voy convencida de que
necesito trabajar con mi paciencia.

Luz Maria, Madre de 3






ms" TESTIMONIOS

OTROS TESTIMONIOS e | e

Impartido por: %cﬂufza Pimentel

I ¢ Educadoera de madres y padres en construccion.

Impartido por:%{/ﬁﬁza,@mzenfe( : Massiel De Jesus:

Educadora de madres y padres en construccion. 7 Gracias YGth‘G,_ CO_mO slermpre momentos
de aprendizaje, rememoranza y

e fortalecimiento, llenos de paz, amor
Ferm|n; y empoderamiento. Gracias mil.

TESTIMONIOS

raer {COBIJANDO A
rauer (COBIJANDO A

TU FAMILIA!

Impartide por: ‘yfrr{ﬁ[m Pimentel

Geovanna: Gracias Yadhira por recordar esa conexion y
Gracias Yadhira, lo que me llevo es

alge muy importants que me revive darme cuenta de que sabana estoy hecha, c_je
o Sl Ebs Gt i b que telas puedo tomar & sobretodo esa cartita

para mi, que en verdad me aguaron los ojitos,

iGracias! por esto nunca me pierdo tus talleres.

Madre

Madre cada experiencia es unical mi admiracion siempre.
—— Madre
m m TESTIMONIOS
nuer ICOBRJANDO A
TU FAMILIA!
L[]
TR iCOBIJANDOAI ; Impartide por: (_Z/a({/z('f:a Pimentel
Impartido por: {gad/u}mﬂmenfe[
Jorgelinc::

Hermoso tiempo. Senti una paz
hermosa durante este tiempo. Que
el senor te siga bendiciendo a ti y tu

familia siempre. gracias por todo.

Herminia Agustin:

Me voy con el mas profundo
compromisoc de seguir brindado amor
y apoyo a mis hijos ya que soélo me
tienen a mi y a mis padres.

Madre
Madre

S0y miemtes.
I SO RCPLIE




Lista de Talleres %’@

SOS’

EN LOS ZAPATOS DE MIS HIJOS: Un taller para llegar al corazon de
tus hijos: Las familias recibiran motivacion para ponerse en el
zapato de sus hijos en etapa de primera infancia y pre
adolescencia para poder conectar antes de corregir, entender
gue hay detras de un comportamiento inadecuado.

LAMATERNIDAD ESUN COCTH. DEFRUTAS. Orientar alas madres
gue la maternidad puede ser un coctel rico con todos los
sabores que puedan elegir y sobretodo que cada coctel es
diferente y nunca debemos compararnos con otras madres.

MAMA ES MALABARISTA; Madres que necesiten valorar la
esencia que tiene la mujer como ser humano unico, resaltando
el equilibrio necesario para agregar coherencia en sus distintos
roles, especialmente en el rol de madre. Encontrar el balance
de acuerdo ala realidad de cada una.
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Aguanta mama, ya nada mas te falta
tomarle fotos a todo, transformarlas
a PDF y pasarle a la profe. Y prepara
la comida porque ya tengo hambre...










Madre
Q' A

Academy

VALORES DE INVERSION DE
NUESTROS TALLERES y WEBINARS ‘

TIEMPO/ CANTIDAD TALLERES | TALLERES | TOTAL $US

INDIVIDUAL

ES

$US
1 taller de 2 horas. Hasta 730 730
50 participantes.
3 talleres de 2 horas c/u 660 1,980
5 talleres de 2 horas c/u 630 3,150
6 talleres en adelante 600
Webinars de 45 minutosal 350 350
hora

3 Webl nars en ad EI ante 280 © 2019 Hexara Presentation m
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 INos vemos pronto!

Info@madresos.c
om
Yadhirap@madres
0s

Coordinacion Nicole
LOopez 809-299-7343

IVititre

Madre


mailto:Info@madresos.com

Sera una alegria poder llevar
nuestros talleres a sus
colaboradores. Nos vemos
pronto !

https://www.youtube.com/watch?v=UdjgFg8JeeY &t=1s

https://www.youtube.com/watch?v=CStuLtByLGs



https://www.youtube.com/watch?v=UdjgFg8JeeY&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=CStuLtByLGs
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